
110年新北市新埔國中體育班因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情  

辦理第 2次線上甄選注意事項 

    甄選項目：【田徑】 

審查資料：(請考生務必提供) 

(一)比賽成績紀錄(專長術科成績)： 

報考人提供 1~2 項田徑單項參賽比賽成績，每一單項最少提供 2場次，最多 4場次比

賽成績，優參賽成績紀錄， 

 

(二)個人專項比賽影片(專項技術)： 

報考人提供 1~2段個人項目比賽的短片(接力的片段亦可)，若無比賽影片請提供(錄製)

一段個人專項運動的技術影片，例如短跑的起跑動作、跳遠的短助跑起跳動作、跳高

的短助跑起跳動作、鉛球的滑步或原地轉腰出手動作等等。 

※影片檔名請註明： 

a.徑賽項目：歐 OO-100m-110年新北青年盃-第六道 

b.田賽-遠度項目：潘 OO-跳遠-109年新北城市盃 

c.田賽-高度項目：廖 OO-跳高-110年新北市小學運動會 

 

(三)體適能成績： 

報考人提供 109學年度體適能測驗成績(800 公尺、立定跳遠、60sec仰臥起坐)。 

※以上資料請上教育部體適能網站下載體適能成績證明。並提供(錄製)2段立定跳遠

起跳出發的動作影片。影片檔名請註明：鄧 OO-立定跳 1、鄧 OO-立定跳 2。 

 

(四)參賽成績(特別條件成績)： 

報考人提供一個最優參賽獲獎成績證明。依賽事層級採計分數或作為錄取門檻之一。

層級區分如全國各單項協會、市級(市小運、市錦標 賽、市對抗賽)、區級(各分區對

抗賽)、校級(全校運動會)等。 

          名次 

層級 
第 1名 第 2名 第 3名 第 4名 第 5名 第 6名 第 7名 第 8名 

全國單項協會 100 100 100 100 100 100 100 100 

市級比賽 100 100 100 95 95 95 90 90 

區級比賽 90 85 85 80 80 80 75 75 

校級比賽 70 65 65 60 60 60 ---- ---- 

備註： 

(1)特別條件比賽成績加分，以最高一次成績計算，不重複累加。 

(2)教育部舉辦之全國小學田徑錦標賽比照全國單項協會舉辦之賽事得分方式計算。 

(3)市級比賽為新北市小學運動會、新北市五、六年級田徑對抗賽。 

(4)區級比賽為新北市各大分區之比賽或年級對抗賽。 

(5)新北市各級比賽之乙、丙組第 1名比照甲組第 2名。 



口試(即時視訊)方式： 

110 年 7月 17日(六)上午 9時起，以 Google Meet 視訊會議方式進行口試，每人實施 5~8分鐘，

考生口試時間及會議代碼另行公告於群組內。 

 

錄取計分方式： 

專長術科測驗（90％)＋ 特別條件之最優參賽成績（10％）之總成績高低依序錄取 

1.專長術科測驗（90％） 

(1) 個人專項技術(影片)--30%。 

(2) 體適能成績(成績及影片)--20% 

(3) 比賽成績(書面資料)--20% 

(4) 口試(即時視訊口試)--30% 

2.特別條件成績(參賽成績) (10%) 

總分相同時，參酌下列成績比較，成績較優者優先錄取，專長術科測驗成績總分須達 60分

（含）以上之門檻，未達最低錄取標準者，不予錄取。 

總分相同時，分數比較順序如下： 

1.個人技術成績    2.比賽成績    3.口試    4.特別條件成績    5.體適能成績 

 

考生注意事項： 

一、報考人請確認完成報名後，方可將考試審查用一影片上傳至指定位置，影片請於 110年 7

月 16日下午 19點以前上傳完畢。 

二、各項報名審查用之各相關影片資料(報名表及其他書面資料除外)，請上傳至「110 學年度新

埔國中田徑隊體育班甄選」LINE群組裡。 

三、影片上傳請上傳至 LINE 甄選群組時，請依審查資料中說明方式標註當名。 

四、LINE 群組請掃描 QR code或連結下面網址 (110年新埔國中田徑隊體育班甄選)。 

連結網址： http://line.me/ti/g/cRf8o1Nd78 

掃描 QR code： 

 

 


